s
e
HIDALGO

— 2022-2028 —

Diagnéstico

Pp Asistencia Social para todos y todas

Objetivo: Contribuir al bienestar integral de las familias del municipio de Metepec mediante

programas de asistencia social que promuevan su calidad de vida y autonomia.

Unidad Administrativa Responsable: Sistema DIF Municipal

Alineacion al Plan Municipal de Desarrollo 2024-2027

Objetivos Estratégicos:

2.1 Fortalecer la atencion y el apoyo a los sectores mas vulnerables del municipio mediante

programas integrales de asistencia social que promuevan su bienestar, autonomia y calidad

de vida

PALACIO MUNICIPAL S/N COL. CENTRO METEPEC HIDALGO, CP 43400
TEL: 774 745 51 00 / presidencia@metepechidalgo.gob.mx



e
I
HIDALGO

— 2022-2028 —

1. Antecedentes del problema Publico

La asistencia social es un derecho fundamental que tiene como objetivo atender las
condiciones de vulnerabilidad, desigualdad y carencias de la poblacién. La Ley General de
Desarrollo Social establece que los municipios deben garantizar acciones para atender las
necesidades basicas de grupos prioritarios: personas en pobreza, poblacion indigena,
nifas, nifos y adolescentes, mujeres, personas adultas mayores y personas con

discapacidad.

En Hidalgo, el Plan Estatal de Desarrollo 2022-2028 plantea como objetivo prioritario
fortalecer los sistemas de asistencia social para cerrar brechas de desigualdad y fomentar
la inclusion y la equidad de género, especialmente en contextos de pobreza

multidimensional.

En Metepec, la asistencia social recae principalmente en el Sistema Municipal DIF, que
articula apoyos alimentarios, meédicos, psicolégicos y programas para grupos en situacion
de vulnerabilidad. Sin embargo, enfrenta retos significativos relacionados con recursos
financieros limitados, insuficiencia de infraestructura social, personal operativo reducido y

falta de mecanismos permanentes para garantizar la cobertura integral de atencion.

La CONAPO (2020) ubica a Metepec con un Grado de Rezago Social Medio, mientras que
la Medicién de la Pobreza (CONEVAL, 2022) revela que, a nivel estatal, el 43.8% de la
poblacién vive en situacidon de pobreza, de los cuales un alto porcentaje pertenece a zonas

rurales como las que predominan en Metepec.

2. Definicion del problema publico

Condiciones insuficientes para garantizar el bienestar integral de la poblacién vulnerable y
promover la equidad de género en Metepec
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Estado actual del problema publico

El municipio de Metepec enfrenta importantes desafios sociales:

Segun el Censo de Poblacién y Vivienda 2020 (INEGI), cuenta con una poblacion cercana
a los 10,000 habitantes, de los cuales alrededor del 30% vive en localidades rurales con

acceso limitado a servicios de salud, alimentacion y programas de apoyo social.

La Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH, 2022) muestra que
Hidalgo presenta altos indices de carencias por acceso a la alimentacion y rezago

educativo, situaciones que también se reproducen en Metepec.

El Sistema Municipal DIF ofrece apoyos alimentarios a nifias, nifios y personas adultas

mayores, sin embargo, el nimero de beneficiarios es reducido frente a la demanda real.

A nivel de infraestructura, existen limitaciones para atender casos de violencia de género,
brindar asesoria juridica o canalizar apoyos para personas con discapacidad o en situacién

de abandono.

El Instituto Hidalguense de las Mujeres sefiala que la brecha de desigualdad de género
se mantiene en municipios con alto componente rural, como Metepec, por falta de
mecanismos de capacitaciéon, oportunidades de autoempleo y proteccién integral a mujeres

y nifias en situacion de vulnerabilidad.

3.  Evolucion del problema publico

A nivel federal, la creacién de programas como Bienestar para Nifas y Nifios, Hijos de
Madres Trabajadoras, Pensién para el Bienestar de las Personas Adultas Mayores y
Programas Alimentarios ha permitido extender la red de proteccion social, pero su cobertura

depende de la gestién municipal y la coordinacion con el Sistema DIF.

En Hidalgo, el Plan Estatal de Desarrollo 2022—-2028 establece como meta fortalecer la red
de asistencia social y los servicios comunitarios, pero los avances son heterogéneos:

municipios con mayor capacidad administrativa han logrado ampliar coberturas, mientras
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que municipios con alta dispersion territorial, como Metepec, enfrentan barreras para

acercar apoyos Y Servicios.

En Metepec, si bien se han implementado jornadas de asistencia social y brigadas médicas
comunitarias, estos esfuerzos son esporadicos y no se sostienen como programas
permanentes de atencion integral. La falta de equipamiento, personal especializado y redes

comunitarias limita el impacto de estas acciones.

En cuanto a la equidad de género, no existen programas robustos de capacitacion
productiva para mujeres, ni refugios o centros de atencion para casos de violencia, lo cual

incrementa la vulnerabilidad de mujeres y nifias.

4. Experiencias de atencién
Programa “Manos a la Obra” — Zapopan, Jalisco

Otorga apoyos productivos y capacitacion a mujeres jefas de familia para impulsar
proyectos de autoempleo

Programa “Desarrollo Integral de la Familia” — Querétaro, Querétaro

El DIF Querétaro implementa un modelo que articula comedores comunitarios, brigadas de
salud y programas de atencion a personas con discapacidad, llegando a comunidades
rurales mediante unidades moéviles.

5. Cobertura del problema publico.

Poblacién o area de enfoque potencial

Poblacion en situacion vulnerable del municipio de Metepec, Hidalgo

Poblacion o area de enfoque objetivo

100 % de la poblacion en situacion vulnerable que solicitan apoyo en el municipio de
Metepec, Hidalgo
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Fuentes de informacion consultadas:

Ley General de Desarrollo Social.
Plan Estatal de Desarrollo Hidalgo 2022—-2028: https://plandeestatal.hidalgo.gob.mx/
CONAPO, indice de Rezago Social 2020: https://www.gob.mx/conapo

CONEVAL, Medicién de la Pobreza Hidalgo 2022:
https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Pobrezalnicio.aspx

ENIGH 2022, INEGI: https://www.inegi.org.mx/programas/enigh/
Censo de Poblacién y Vivienda 2020, INEGI: https://lwww.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/

Sistemas DIF Municipales y Portales de Zapopan y Querétaro.
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