
 

 

 
 
 
 

Diagnóstico 
 

Pp Desarrollo y Bienestar de la Población 
 

Objetivo: Contribuir al bienestar integral de las familias del municipio de Metepec mediante 

programas de asistencia social que promuevan su calidad de vida y autonomía 

 
Unidad Administrativa Responsable: Dirección de Desarrollo Social    

 

Alineación al Plan Municipal de Desarrollo 2024-2027 
 
Objetivos Estratégicos:  
 
2.1 Fortalecer la atención y el apoyo a los sectores más vulnerables del municipio mediante 

programas integrales de asistencia social que promuevan su bienestar, autonomía y calidad 

de vida. 

3.3 Fortalecer las condiciones educativas en el municipio de Metepec mediante la mejora 

de la infraestructura, equipamiento y acceso a recursos educativos, promoviendo espacios 

dignos y de calidad para la población en edad escolar 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
1. Antecedentes del problema Público  

El bienestar social es una de las principales responsabilidades de los gobiernos locales, 

orientado a garantizar condiciones mínimas de desarrollo, igualdad y calidad de vida para 

todos los habitantes, en especial para la población en situación de vulnerabilidad. 

El Plan Estatal de Desarrollo Hidalgo 2022–2028 identifica la atención de grupos 

vulnerables como prioridad para disminuir la pobreza y la marginación. Datos del Consejo 
Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social (CONEVAL) indican que en 

2020 el 50.2 % de la población en Hidalgo vivía en situación de pobreza y el 7.5 % en 

pobreza extrema, situación que impacta directamente a los municipios con menores 

capacidades presupuestales, como Metepec. 

De acuerdo con el Censo de Población y Vivienda 2020 (INEGI), Metepec cuenta con una 

población aproximada de 9,659 habitantes, de los cuales un porcentaje importante enfrenta 

condiciones de vulnerabilidad por ingresos bajos, carencias de servicios básicos en la 

vivienda, rezago educativo y limitadas oportunidades de acceso a servicios de salud y 

programas de asistencia social. 

A nivel municipal, los programas sociales existentes suelen operar de forma dispersa y con 

recursos limitados, sin una estrategia integral ni continuidad interadministrativa, lo que 

debilita su impacto real en la reducción de brechas sociales. 

. 

2. Definición del problema público 

La población de Metepec en situación de vulnerabilidad carece de acciones encaminadas 
a su bienestar social 

 

 

 



 

 

 

3. Estado actual del problema público  

En Metepec, los indicadores de marginación y carencia social siguen siendo significativos. 

Según datos del CONEVAL 2020, el municipio presenta rezagos en servicios básicos en la 

vivienda, como agua potable, drenaje y electricidad, así como en acceso a servicios de 

salud y programas de asistencia alimentaria. 

El Atlas de Pobreza Municipal (CONEVAL) muestra que Metepec tiene una proporción 

considerable de población vulnerable por ingresos y carencias múltiples. Asimismo, el 

acceso a programas de apoyo a grupos prioritarios —adultos mayores, niñas y niños, 

mujeres, personas con discapacidad— es limitado por restricciones presupuestarias y falta 

de esquemas de atención coordinados. 

La Cuenta Pública Municipal 2022 evidencia la dispersión de recursos en acciones 

asistenciales puntuales, sin consolidar una política social municipal robusta que atienda de 

forma integral factores estructurales de la vulnerabilidad. 

4. Evolución del problema público 

En los últimos años, Metepec ha implementado programas básicos de apoyo alimentario y 

entrega de apoyos económicos o en especie a sectores específicos, como adultos mayores 

o personas con discapacidad, pero estas acciones no han logrado sostenerse ni crecer por 

limitaciones financieras y falta de planeación multianual. 

A nivel estatal, Hidalgo ha fortalecido la coordinación entre dependencias como el DIF 
Estatal, la Dirección de Desarrollo Social y los municipios mediante estrategias como el 

Programa de Bienestar Integral, sin embargo, la cobertura en municipios pequeños como 

Metepec es aún parcial. 

El municipio carece de un padrón único de beneficiarios actualizado y de mecanismos de 

monitoreo y evaluación que permitan medir el impacto real de las acciones de bienestar. 

Esta situación limita la continuidad y la mejora de los programas sociales municipales. 

 



 

 

5. Experiencias de atención 

Programa “Bienestar para Todos” – San Pedro Garza García, Nuevo León 

Un modelo integral que articula apoyos económicos, atención médica, programas de 

educación y capacitación laboral para población vulnerable, operando mediante un padrón 

único de beneficiarios y evaluación de resultados. 

Programa “Contigo” – Querétaro, Querétaro 

Querétaro impulsó un esquema de transferencias monetarias directas y servicios de 

orientación social, priorizando a jefas de familia, personas mayores y personas con 

discapacidad, con un sistema de seguimiento para evaluar impactos. 

6. Cobertura del problema público. 

Población o área de enfoque potencial 

Población en situación de vulnerabilidad de Metepec.  

Población o área de enfoque objetivo 

100 % de la población en situación de vulnerabilidad que solicita apoyo en Metepec.  

Fuentes de información consultadas: 

Plan Estatal de Desarrollo Hidalgo 2022–2028:  

Atlas de Pobreza Municipal (CONEVAL): 
https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Pobreza-municipal.aspx 

Censo de Población y Vivienda 2020 (INEGI): 
https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/ 

Cuenta Pública Municipal de Metepec 2022. 

 


